
Официальное печатное издание Сахалинского областного союза организаций профсоюзов 

Если июльское восхождение на пик Че-
хова сопровождало нас жарой, то гора 
Российская подарила профсоюзным акти-
вистам региона контраст из солнечно-
ливневых ванн. Но когда нас это останав-
ливало, правда? 

36 членов профсоюзных организаций 
Сахалинской области, в том числе из Ма-
каровского и Корсаковского городских 
округов, вместе со своими родными и да-
же домашними питомцами, в компании с 
председателем и заместителем председа-
теля Сахалинского областного союза орга-
низаций профсоюзов Александром Коз-
новым и Яковом Максимовым, а также 
работниками Аппарата Союза, 30 сентяб-
ря впервые покорили гору Российскую, по-
тратив на этот маленький, но такой важ-
ный и нужный, подвиг в общей сложности 

6 часов времени, пару комплектов одежды 
и уйму эмоций. 

Восхождение на гору Российскую, рас-
полагающуюся в черте Южно-Сахалинска 
и имеющую высоту приблизительно 700 
метров, дало старт профсоюзным меро-
приятиям, приуроченным ко Всемирному 
дню единых действий профсоюзов «За до-
стойный труд!». 

Сахалинский областной союз орга-
низаций профсоюзов благодарит всех 
участников за стойкость, мужество, 
проявленные единство и взаимовы-
ручку! Дальше - больше! 

 
Полная фотогалерея, а также видео 

с восхождения размещены на сайте Со-
юза sakhprof.ru и в нашем Телеграм-
канале! 

Профсоюзные активисты Сахалинской области в рамках  
мероприятий Всемирного дня единых действий «За достойный 

труд!» покорили гору Российскую 

А у нас по-настоящему знаковое собы-
тие, друзья, - в Доме профсоюзов областно-
го центра 28 сентября чествовали перво-
курсников - в новом большом актовом зале 
впервые прошло посвящение в студенты 
Сахалинского базового медицинского кол-
леджа. 

С приветственным словом к молодым и, 
уверены, талантливым, ответственным 
представителям будущего медицины наше-
го региона обратились председатель Саха-
линского областного союза организаций 
профсоюзов Александр Кознов и предсе-
датель областной организации профсоюза 
работников здравоохранения Рос-
сии Наталья Александрова. 

- Себя вспоминаю в студенчестве - вро-
де бы так недавно было, а на самом деле 
это время уже давно прошло. Вам предсто-
ит многое - учеба, отдых, культурные меро-
приятия, в которых необходимо активно 

принимать участие. У кого-то будут 
«залеты», у кого-то будет любовь, кто-то на 
подработку устроится в ближайшее время, 
а кто-то уже работает. Сегодня мы сказали 
о юридической помощи трудящимся, оказы-
ваемой профсоюзами, и вы наверняка себе 
задаете вопрос - а при чем здесь мы? Мы 
же еще студенты и пока не работаем! Пред-
ставляете, когда пойдете на подработку, 
обязательно возникнут вопросы трудового 
характера, а вы к этой ситуации уже готовы 
- знаете, что есть мы, готовые оказать со-
действие в рамках трудового поля. Вступай-
те в профсоюз и обращайтесь, мы всегда с 
вами! Желаем вам успехов, терпения и 
стойкости перед лицом жизненных и про-
фессиональных проблем, какими бы гло-
бальными они ни казались! Ждем вас в 
наших дружных профсоюзных рядах! - от-
метил Александр Кознов.  

В Доме профсоюзов чествовали первокурсников Сахалинского базового медицинского колледжа 

Профсоюзные юристы со всей Рос-
сии обменялись опытом, а также усовер-
шенствовали свои знания и профессио-
нальные навыки в Волгограде. 

С 26 по 28 сентября руководители пра-
вовых служб членских организаций Федера-
ции Независимых Профсоюзов России при-
няли участие во Всероссийском профсоюз-
ном юридическом форуме в Волгограде.  

Сахалинскую область на мероприятии 
представила Ольга Шулина, заведующий 
отделом правозащитной работы, главный 

правовой инспектор Сахалинского област-
ного союза организаций профсоюзов. 

На форуме обсудили актуальные вопро-
сы правозащитной работы в деятельности 
профсоюзов, практику Конституционного 
Суда РФ в сфере трудовых отношений. 

Помимо этого, участники форума вместе 
с председателем Волгоградского областно-
го совета профессиональных союзов Татья-
ной Гензе возложили цветы к мемориаль-
ному комплексу на Мамаевом кургане, по-
чтив память защитников Сталинграда. 

Наведите камерой  
телефона на этот QR-код  

и подписывайтесь  
на Телеграм-канал Сахалинского  

областного союза  
организаций профсоюзов! 

 
Самые актуальные новости — 

здесь! 

Ольга Шулина приняла участие во Всероссийском профсоюзном юридическом форуме 

15 октября — День работников дорожного хозяйства! 
 

Уважаемые работники отрасли, друзья, коллеги! 
 

Сердечно поздравляем всех членов профсоюза, ветеранов труда и 
молодежь с профессиональным праздником! 

 

Выражая благодарность за высокопроизводительный труд,  
четкую и организованную работу в деле развития дорожной сети 

в Сахалинской области, от всей души желаем Вам, Вашим семьям 
благополучия, счастья, успехов в нелегком труде, а также улучше-

ния жизни тружеников дорожной отрасли! 
 

С глубоким уважением, 
Председатель Сахалинского областного союза организаций профсоюзов 

     Александр Сергеевич Кознов, 
 
Председатель областной организации профсоюза работников  
автомобильного транспорта и дорожного хозяйства 
Виктор Арсентьевич Лапанский 
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22-24 сентября 2023 года в г. Находка 
Приморского края на базе отдыха 
«Отрада» прошла Спартакиада почтовых 
работников Макрорегиона «Дальний Во-
сток». Соревнования проходили по сле-
дующим видам спорта: волейбол, 
настольный теннис, комбинированная эс-
тафета, перетягивание каната, дартс. 

В Спартакиаде приняли участие 10 ко-
манд, в том числе команда УФПС Саха-
линской области Макрорегион «Дальний 
Восток» АО «Почта России», наполовину 
составленная из членов профсоюза - ка-
питан команды Эдуард Шметелько – 
председатель профкома Участка курьер-
ской доставки, руководитель коман-
ды Елена Степчина – председатель 
профкома Аппарата управления УФПС 
Сахалинской области. 

По результатам Спартакиады у нашей 

команды золото в настольном теннисе и 
серебро в перетягивании каната. 

Спартакиада проводилась с целью по-
пуляризации здорового образа жизни, ак-
тивных занятий спортом, способствую-
щих высокопроизводительному труду.  

Поздравляем наших коллег и дру-
зей с успехом! 

Молодой сахалинский профсоюзный 
активист, учитель начальных клас-
сов Средней общеобразовательной шко-
лы № 31 г. Южно-Сахалинска Анастасия 
Маслакова стала бронзовым призе-
ром Дальневосточного окружного этапа 
трека-конкурса «Молодой профсоюзный 
лидер России» Всероссийской молодеж-
ной программы Федерации Независимых 
Профсоюзов России «Стратегический ре-
зерв 2023», который состоялся в сентяб-
ре в режиме видеоконференцсвязи.  

Напомним, что именно Анастасия по-
лучила право представлять наш регион 
на Дальневосточном окружном этапе кон-
курса, став победителем Молодежного 
профсоюзного форума, прошедшего в 
Сахалинской области впервые в июне те-
кущего года.  

Победителем Дальневосточного 
окружного конкурса стала Ирина Переба-
ева - член Молодежного совета Комсо-
мольской-на-Амуре городской организа-
ции Профсоюза работников народного 
образования и науки РФ, член комиссии 
по работе с молодежью первичной проф-
союзной организации Средней общеобра-
зовательной школы с углубленным изуче-
нием отдельных предметов № 16 г. Ком-
сомольска-на-Амуре (Хабаровский край).  

Ее кандидатуру на основании резуль-
татов конкурса Совет Ассоциации терри-

ториальных объединений организаций 
профсоюзов Дальневосточного феде-
рального округа РФ делегирует для уча-
стия в федеральном этапе 
«Стратегического резерва 2023».  

Второе место по итогам конкурса до-
сталось Ирине Потаповой, председате-
лю Молодежного совета Федерации 
профсоюзов Республики Саха (Якутия).  

Третье место разделили между собой 
профсоюзные активисты Анастасия Мас-
лакова (Сахалинская область) и Мария 
Лукьянчикова (Приморский край). 

По информации организато-
ров Дальневосточного окружного этапа 
трека-конкурса «Молодой профсоюзный 
лидер России», конкурсантам необходи-
мо было в очень короткие сроки выпол-
нить три задания - подготовить масштаб-
ное Портфолио о своем профсоюзном 
опыте и развитии молодежного направле-
ния в регионе, записать видео-эссе на те-
му «Главные проблемы профсоюзов Рос-
сии и чем я могу помочь в их разреше-
нии», а также ответить на вопросы жюри 
в блиц-опросе на тему «Социальное 
партнерство».  

Победитель и призеры конкурса будут 
награждены Дипломами I, II и III степени.   

Участники Форума, освоившие образо-
вательную программу не менее, чем двух 
дней из трех, отведенных на эти цели, бу-

дут награждены Дипломами участника 
Форума.   

 
Сахалинский областной союз орга-

низаций профсоюзов поздравляет 
Анастасию Маслакову с призовым ме-
стом на окружном этапе конкурса, с 

высокими результатами, и выражает 
уверенность, что полученные знания и 
опыт будут направлены молодым 
профсоюзным лидером на развитие 
регионального профсоюзного движе-
ния!  

Сахалинские почтовики отличились  
на Спартакиаде в Находке 

25 сентября сотрудники ПАО 
«Ростелеком» в очередной раз отпраздновали 
День компании. Именно в этот день больше 
века назад, 25 сентября 1881 года, Александр 
III подписал указ «Об устройстве городских те-
лефонных сообщений». Это событие стало от-
правной точкой для всей отрасли связи в Рос-
сии.  

По информации заместителя председате-
ля Сахалинской областной организации проф-
союза работников связи России, председате-
ля Объединенной первичной профсоюзной 
организации Сахалинского филиала ПАО 
«Ростелеком» Натальи Квашиной, команда 
Сахалинского филиала отмечает День компа-
нии уже десятый год подряд - с сентября 2013 
года, с момента объединения всех отраслей 
связи на территории РФ в одну большую ком-
панию. Сама же компания «Ростелеком» была 
основана в сентябре 1993 года. 

В первый день для сотрудников компании 
был организован массовый выезд на природу, 
в живописное место «Мон Шале». Празднова-
ние открыл технический директор Сахалинско-
го филиала словами благодарности в адрес 
всех присутствующих работников отрасли. Да-
лее сотрудникам был предложен квест с ин-
терактивными зонами, в котором активно 
участвовали все присутствующие. 

Во второй день в торжественной обстанов-
ке Директор Сахалинского филиала компании 
ПАО «Ростелеком» поздравил всех сотрудни-
ков с Днем компании: «Наши сети охватыва-
ют самые отдаленные населенные пункты и 
районы региона. Благодаря нашей сплочен-
ной работе тысячи сахалинцев и курильчан 
получили доступ к высокоскоростному Ин-

тернету и умным услугам компании. Благо-
дарю за ваш труд! Желаю, чтобы все 
мы работали как единый слаженный меха-
низм, чтобы каждый из нас получал удоволь-
ствие и удовлетворение от работы! Успе-
хов, профессионального роста, развития, 
целеустремленности, реализации планов 
и идей!». 

Далее состоялось награждение лучших со-
трудников, в том числе и профсоюзных акти-
вистов. В течение рабочего дня были органи-
зованы разные интернет-активности. Сотруд-
никам было предложено поздравить коллег на 
интернет-портале, поучаствовать в новом 
проекте «Книга гордости «Ростелекома» в но-
минациях «Гордость за коллегу», «Гордость 
за команду», «Гордость за компанию». 170 ко-
манд померились знаниями в корпоративном 
онлайн-квизе, а с помощью искусственного ин-
теллекта было предложено сотрудникам по-
пробовать себя в другом профессиональном 
амплуа. 

Накануне праздника профсоюзные активи-
сты Ирина Леонтьева, Наталья Квашина, 
Татьяна Зернова и Татьяна Терешина, име-
ющие рабочий и профсоюзный стаж в отрасли 
более 40 лет, были отмечены соответствую-
щими значками. 

Благодарственным письмом «За плодо-
творное сотрудничество, значительный лич-
ный вклад и высокие результаты» была 
награждена председатель первичной профсо-
юзной организации Корсаковского филиа-
ла Ирина Гервялис. 

Не забывает профсоюзная организация и 
своих активистов, уже не работающих в отрас-
ли, но ведущих большой пласт общественной 
работы, в том числе и с пенсионерами обще-
ства. Так медалью «За заслуги перед 
профдвижением Сахалинской области» была 
награждена Оксана Лысенко, возглавляющая 
ныне Совет ветеранов ПАО «Ростелеком» Са-
халинской области. 

Профсоюзные активисты и другие сотрудники  
ПАО «Ростелеком» отпраздновали День компании 

Анастасия Маслакова стала бронзовым призером Дальневосточного окружного этапа конкурса «Молодой 
профсоюзный лидер России» Всероссийской молодежной программы ФНПР «Стратегический резерв 2023» 

Гостиница «Турист» предоставляет 
членам профсоюзных организаций, 
входящих в структуру Сахалинского об-
ластного союза организаций профсою-
зов и его членских организаций, 15-
процентную скидку на размещение! 

Воспользоваться скидкой смогут 
члены профсоюзов региона, предъ-
явившие при заселении членский проф-
союзный билет или соответствующую 
справку от председателя первичной 
профсоюзной организации, подтвер-
ждающую членство в профсоюзе. 

В гостиничном комплексе «Турист», 
расположенном в центре города Южно-
Сахалинск (от комплекса всего 3 минуты 
пешком до центрального городского парка 
культуры и отдыха им. Ю.А. Гагарина с 
детской железной дорогой и естественны-
ми лесными массивами. Горнолыжный ку-
рорт «Горный воздух» находится в 4 км, а 
аэропорт Южно-Сахалинск - в 11 км от гос-
тиничного комплекса), к вашим услугам 
уютные и комфортные стандартные одно-
местные номера, полулюксы, люксы, а так-
же улучшенные двухместные номера.  

Гостиничный комплекс «Турист» дарит 
членам профсоюзных организаций Сахалинской  
области 15-процентную скидку на размещение! 
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