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Профсоюзные активисты детского сада «Матрешка» встретили весну  
ярким и незабываемым семейным походом 

Профсоюзные активисты детского са-
да «Матрешка» встретили весну ярким и 
незабываемым семейным походом – про-
ект «Семейный туризм» был организован 
уже в 29-й раз, и с каждым годом только 
набирает обороты – желающих присоеди-
ниться к компании веселых, патриотич-
ных, спортивных людей, несущих молодо-
му поколению сахалинцев и курильчан, а 
также их родителям, новые знания и эмо-
ции, в текущем году оказалось рекордное 
количество - 138 человек. 

Мероприятие состоялось на лыжной 
трассе с. Троицкого и было посвящено 
единству народов России – традициям, 
культуре, кухне, танцам, играм наших со-
отечественников - жителей разных угол-
ков великой многонациональной страны. 

Активную поддержку в проведении ме-
роприятия оказала Сахалинская област-

ная организация профсоюза работников 
народного образования и науки Россий-
ской Федерации, а главным вдохновите-
лем и его ведущим стал руководитель 
проекта «Семейный туризм», член проф-
союза, инструктор по физической культу-

ре детского сада № 28 «Матрешка» г. 
Южно-Сахалинска Данил Титов. 

 
Видеообзор мероприятия — на ка-

нале «Профсоюзы Сахалинской обла-
сти» в MAX. Присоединяйтесь! 

Сахалинский областной союз  
организаций профсоюзов теперь 

представлен и на платформе MAX! 
 

Подписаться на наш канал в MAX 
можно по QR-коду: 

 

Самые актуальные  
и оперативные новости —  

именно здесь!  
Присоединяйтесь! 

Сахалинский областной союз организаций профсоюзов и 
региональное отделение Всероссийской политической партии 
«Единая Россия» заключили соглашение о сотрудничестве. 

Подписи под документом 6 марта текущего года в Доме 
профсоюзов г. Южно-Сахалинска поставили председатель об-
ластного профобъединения Александр Кознов и руководи-
тель Регионального исполнительного комитета отделения 
партии Ирина Киселева. 

Соглашение существенно расширяет направления и пер-
спективы взаимодействия между профсоюзами и отделением 
партии «Единая Россия».   

Стороны договорились: 
- проводить совместную информационно-разъяснительную 

работу; 
- оказывать друг другу содействие в совершенствовании 

законодательства в социально-трудовой сфере, включая во-
просы оплаты и охраны труда, занятости населения, социаль-
ного страхования и пенсионного обеспечения; 

- участвовать в разработке и реализации образовательных 
программ, методических материалов и просветительских кам-
паний по актуальным вопросам трудового законодательства и 
социально-экономических прав граждан; 

- совместно развивать институты общественного контроля 
в сфере труда, включая содействие деятельности профсоюз-
ных инспекций труда и мониторинг соблюдения трудового за-
конодательства на предприятиях и в организациях; 

- содействовать расширению возможностей участия проф-
союзных организаций в реализации государственной социаль-
ной политики. 

Кроме того, по инициативе Сахалинского областного союза 
организаций профсоюзов в соглашение включен пункт о сов-
местной деятельности, направленной на развитие социально-
го партнерства и профсоюзного движения в регионе, в том 
числе о создании новых первичных профсоюзных организаций 
и укреплении роли действующих. 

Контроль, взаимопомощь, реализация совместных проектов, развитие: Сахалинский областной союз  
организаций профсоюзов и региональное отделение Всероссийской политической партии «Единая Россия» 

заключили соглашение о сотрудничестве 

«Профсоюзная рыбка-2026» объединила любителей подледной рыбалки  
из Всероссийского Электропрофсоюза 

Непогода - не помеха, если есть азарт 
и хорошая компания! 

28 февраля на реке «Найба» в Долин-
ском районе прошло масштабное меро-
приятие Сахалинской областной органи-
зации Всероссийского Электропрофсоюза 
- на льду встретились любители зимней 
рыбалки - члены профсоюза ОП 
«Сахалинская ГРЭС», ОП «Южно-
Сахалинская ТЭЦ-1», Исполнительного 
аппарата ПАО «Сахалинэнерго», Филиа-
ла ПАО «ДЭК» «Сахалинэнергосбыт» и 
АО «Сахалинская коммунальная компа-
ния». 

По сообщению председателя Сахалин-
ской областной организации 

ВЭП Татьяны Усачевой, в последний 
день зимы участники соревнований 
«Профсоюзная рыбка» не только отличи-
лись в рыбалке, но и проявили себя в кон-
курсах, получили призы, а главное - заря-
дились теплом и сплоченностью. 

Главные призовые места завоевали: 
За самый большой улов по весу в 18 кг 
— Иван Ботаврин из ОП «Южно-

Сахалинская ТЭЦ-1». 
За самую большую рыбу длиной 45 см 
—  Дмитрий Змеу (Исполнительный 

аппарат ПАО «Сахалинэнерго»).  
За единственную пойманную корюшку 

—  Ольга Дуплий (Филиал ПАО 
«ДЭК» «Сахалинэнергосбыт»).  

Это уже второй сезон «Профсоюзной 
рыбки», впервые мероприятие прошло в 
марте 2024 года. 

«Несмотря на ветер и снег, настроение 
было по-настоящему летним! Мы — силь-
нее холода, вместе — крепче льда!» - 
убеждены участники соревнований. 

 
Больше фото — на сайте  Сахалин-

ского областного союза организаций 
профсоюзов sakhprof.ru. 

Губернатор и лидер регионального профобъединения поздравили прекрасных представительниц  
профсоюзного движения с Международным женским днем 

Губернатор региона Валерий Лима-
ренко и председатель Сахалинского об-

ластного союза организаций профсою-
зов Александр Кознов поздравили пре-
красных представительниц профсоюзов 
здравоохранения и образования с Между-
народным женским днем. 

В преддверии праздника профсоюзные 
активистки организовали кулинарный кон-
курс «Искусница Профсоюза», в рамках 
которого представили на суд жюри ше-
девры собственного кулинарного мастер-
ства. 

Победителей конкурса наградили ди-

пломами, памятными подарками и серти-
фикатами. 

- Мы восхищаемся вами, вашей удиви-
тельной способностью посвящать себя 
полностью, без остатка, заботе о семье, 
детях, вашими талантами и профессиона-
лизмом – как в ежедневной трудовой дея-
тельности, так и в общественной, проф-
союзной работе, которая часто куда бо-
лее энергозатратна, требует огромной 
моральной, эмоциональной самоотдачи, 
терпения, инициативности, личной вовле-

ченности в решение важных задач и воз-
никающих проблем, волнующих трудя-
щихся. Крепкого вам здоровья, тепла и 
весеннего настроения, - обратился к 
участницам мероприятия лидер регио-
нального профобъединения. 

 
Видеообзор мероприятия — на ка-

нале «Профсоюзы Сахалинской обла-
сти» в MAX. Присоединяйтесь! 

https://sakhprof.ru/news/post/3551/


По информации Кадрового центра Са-
халинской области, 17 апреля состоится 
региональный этап Всероссийской ярмар-
ки трудоустройства «Работа России. Вре-
мя возможностей». 

Мероприятие, организуемое в рамках 
национального проекта «Кадры», пройдет 
одновременно во всех муниципальных 
округах Сахалинской области. 

Участникам предложат более тысячи 
вакансий от ведущих предприятий и орга-
низаций. Для соискателей это возмож-
ность за один день познакомиться с рабо-

тодателями, узнать о востребованных 
профессиях, пройти экспресс-
собеседования, получить предложения о 
работе, информацию о мерах государ-
ственной поддержки и возможностях от-
крытия собственного дела. 

Ярмарка полезна и для работодате-
лей. Она уже зарекомендовала себя как 
эффективная площадка для подбора со-
трудников. Так, в 2025 году в региональ-
ном этапе приняли участие 117 работода-
телей. Свыше 220 соискателей получили 
предложения о трудоустройстве. 

Традиционной частью программы ста-
нет «Фестиваль профессий», который по-
могает школьникам и студентам познако-
миться с востребованными профессиями. 
В прошлом году его посетили около 1300 
учащихся. По всему региону работали 40 
тематических площадок. 

 
Подробная программа мероприятия 

скоро появится на сайте и в социальных 
сетях Кадрового центра Сахалинской об-
ласти. 

17 апреля в Сахалинской области состоится региональный этап Всероссийской ярмарки  
трудоустройства «Работа России. Время возможностей» 

В честь Международного женского дня редакция цен-
тральной профсоюзной газеты России «Солидарность» 
совместно с АНО «Институт трудовых отношений и 
гражданского общества» (АНО «ИТОГО») и общерос-
сийской профсоюзной программой лояльности 
«Профсоюзный Дисконт» объявила о начале приема за-
явок на Всероссийский конкурс «ПрофЛеди-2026». 

Конкурс проводится в целях популяризации профсо-
юзного движения в интернет-пространстве и средствах 
массовой информации, повышения роли женщин в 
профсоюзах, а также мотивации профсоюзного член-
ства. 

Участие в конкурсе могут принять женщины, состоя-
щие в профсоюзах — членских организациях ФНПР (в 
том числе профсоюзные активисты и работники про-
форганов всех уровней). Обязательным условием явля-
ется наличие у участницы или у профсоюзной организа-
ции, в которой она состоит, подписки на газету 
«Солидарность» (в бумажном или электронном виде). 

Заявки принимаются с 8 марта по 1 мая включи-
тельно на сайте газеты «Солидарность». 

Конкурсная программа включает пять основных но-
минаций и одну дополнительную:   

«ПрофЛеди» — для участниц, подготовивших наибо-
лее содержательный рассказ о деятельности в профсо-
юзной организации; 

«Леди Спец» — для женщин, добившихся значитель-
ных профессиональных успехов; 

«Леди Увлечение» — номинация, посвященная 
творческим способностям и хобби участниц; 

«Леди Тренд» — предполагает создание оригиналь-
ного видеоролика на тему «Почему я читаю 
«Солидарность» для размещения в социальной сети 
«ВКонтакте»; 

«Леди Хозяйка» — для участниц, представивших ин-
тересные идеи экономного ведения хозяйства, в том 
числе с использованием карты «Профсоюзный Дис-
конт»; 

«Леди Популярность» — дополнительная номина-
ция, победительница которой будет определена по ре-
зультатам онлайн-голосования зарегистрированных 
пользователей сайта. 

Победительницы в основных номинациях опре-
деляются конкурсной комиссией, а в номинации 
«Леди Популярность» победа будет отдана участни-
це, получившей максимальное количество честных 
голосов на сайте. Голосование продлится до 8 мая. 

Имена лауреатов конкурса станут известны до 15 
мая. 

Среди призов за первые места - поездка на интел-
лект-форум «Профсоюзы — XXI век» (Сочи, октябрь 
2026 года); публикация интервью и фото на обложке 
«Профсоюзного журнала», а также в газете 
«Солидарность»; именные сертификаты на 10-дневное 
проживание на двоих в отелях Черноморского побере-
жья (Крым, Анапа, Сочи) от компании «БРИЗ». 

Для участниц, занявших вторые и третьи места, при-
зом станут сертификаты на проживание в отелях Черно-
морья на двоих, а также доступ к профсоюзным курсам 
и электронная подписка на газету. 

Кроме того, в 2026 году подарки ждут абсолютно всех 
участниц конкурса: доступ к специальным видеоурокам 
по макияжу и деловому стилю, подарочные сертифика-
ты номиналом 7000 рублей на оплату проживания в оте-
лях-партнерах. Каждая конкурсантка получит электрон-
ный именной сертификат участницы конкурса 
«ПрофЛеди-2026». 

Стартовал Всероссийский конкурс «ПрофЛеди-2026»! 

Друзья, наша традиционная Первомайская 
профсоюзная онлайн-викторина в 2026 году… 
конечно же состоится! Иначе и быть не может! 

Однако, ее участников ждет ряд важных нов-
шеств: 

- В текущем году, впервые, викторина прой-
дет на платформе MAX! Рекомендуем всем пре-
тендентам на призы уже сегодня подписаться на 
наш канал, чтобы не упустить важной информа-
ции. Как это можно сделать — читайте на пер-
вой странице нашего бюллетеня; 

- Теперь участники не смогут видеть ответы 
друг друга! Это позволит исключить вероятность 
возможного дублирования ответов разными 
участниками и сделает результаты нашего ин-
теллектуального соревнования более справед-
ливыми. Свои варианты ответов участники будут 
направлять по указанным номерам телефонов, 
либо на электронную почту; 

- В викторине смогут принять участие как 
члены профсоюзов, так и граждане, не являю-
щиеся членами профсоюзов (при условии под-
писки на наш канал в MAX 5 новых пользовате-
лей). Логика проста – вопросы викторины в 

большинстве своем – на профсоюзную и около-
профсоюзную тематику, профактивисты в ней – 
как рыба в воде, а для других участников – это 
шикарная возможность расширить о нашей дея-
тельности свой кругозор. В любом случае – по-
бедит сильнейший; 

- Призовой фонд викторины нисколько не 
уступит тому, что мы разыгрывали в Год столе-
тия профсоюзного движения Сахалинской обла-
сти. Побороться за эти награды, поверьте, стоит; 

- Участников ждет по одному вопросу в день. 
Это позволит максимально сконцентрироваться 
на одной теме, постараться, если необходимо, 
отыскать нужную информацию, и дать нам свой 
вариант ответа. Дополнительный вопрос будет 
возможен лишь в случае итогового равенства 
баллов между несколькими участниками; 

- В текущем году стартуем чуть раньше. План 
– 20 апреля. Итоги подведем, ну конечно же, 1 
мая. 

 
Вас ожидает много интересного! Присо-

единяйтесь, участвуйте и забирайте заслу-
женные призы! 

Первомайская профсоюзная онлайн-викторина в 2026 году впервые пройдет на платформе MAX! 

Приглашаем членов профсоюзных 
организаций Сахалинской области 
и ваших детей принять участие в спор-
тивном фестивале «Зарядка с чемпио-
ном», приуроченном ко Всемирному дню 
здоровья! 

Мероприятие состоится 4 апреля 
2026 года в 11:00 в Спортивной школе 
восточных видов единоборств Саха-
линской области (г. Южно-Сахалинск, 
пр-т Мира, 70). 

В программе фестиваля: показатель-
ные выступления спортсменов, зарядка 
с чемпионом, интерактивные площадки, 
мастер-классы, викторины для детей и 
взрослых, веселые старты. 

Главным организатором мероприятия 
выступает Сахалинская областная орга-
низация профсоюза работников здраво-
охранения Российской Федерации. Цель 
фестиваля – формирование мотивации 
к здоровому образу жизни, популяриза-

ция физической активности и важности 
укрепления здоровья граждан. 

Заявки на участие можно направ-
лять в Сахалинский областной союз 
организаций профсоюзов по элек-
тронной почте sakhprof.press@mail.ru. 

В заявке необходимо указать 
наименование вашей организации и 
предполагаемое количество участни-
ков (включая приглашенных, в том 
числе детей). 

Приглашаем членов профсоюзных организаций Сахалинской области и ваших детей 4 апреля  
принять участие в спортивном фестивале «Зарядка с чемпионом»! 

В 2025 году средства материнского капитала 
были направлены на образование более 1600 
детей в Сахалинской области. Региональное 
Отделение СФР перечислило образовательным 
организациям более 216 миллионов рублей. 

Средствами материнского капитала можно 
оплатить обучение ребенка в любых образова-
тельных организациях: от детского сада до уни-
верситета, курсы иностранного языка, вождения 
автомобиля, а также уроки творчества и спор-

тивные занятия. Главное условие — организа-
ция или индивидуальный предприниматель 
должны находиться на территории России и 
иметь лицензию на оказание образовательных 
услуг. Также с помощью материнского капитала 
можно оплатить проживание в общежитии, 
предоставляемом организацией на период обу-
чения. 

Направить материнский капитал на обучение 
в вузе или колледже можно после достижения 

трёхлетнего возраста ребёнком, в связи с рож-
дением которого появилось право на сертифи-
кат.  При этом возможна оплата обучения любо-
го из детей в семье, если возраст ребенка на 
дату начала обучения по соответствующей об-
разовательной программе не превышает 25 лет. 
Заявление о распоряжении маткапиталом мож-
но подать онлайн на портале Госуслуг, а также 
обратившись лично в любой территориальный 
орган Соцфонда России или в МФЦ, независи-

мо от места проживания. На образование каж-
дого ребенка в семье следует подавать отдель-
ное заявление. 

На оплату дошкольного образования 
(содержание ребенка в детском саду и при-
смотр в яслях) средства можно использовать 
сразу после получения сертификата, не дожи-
даясь трехлетия малыша. 

По информации ОСФР  
по Сахалинской области. 

Сахалинские семьи всё чаще направляют материнский капитал на обучение детей 
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